LI TEAM
URAS & TOM

Gemeinsam mochten wir einen Beitrag zum
Wohl von Menschen leisten.

Auch wenn Uras Fahigkeiten im Fokus
stehen, so kdnnen Toms umfangreiche
Erfahrungen unterstutzen:

* in der Positiven Psychologie
 im Coaching von Fuhrungskrafte
« als Resilienztrainer

 in der Notfallpsychologie

[ FINSATZ FUR - ®
WENSCHEI

Uras ist ein diplomierter Therapiehund,
welcher Menschen Freude macht, welche
moglicherweise weniger Gluck und
Freude im Leben haben.
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Uras vermittelt Nahe und Zuwendung K&
Uras ist frei von Vorurteilen und Erwartungen S e
Uras akzeptieret den Menschen so, wie er ist = = i :
Uras néhert sich unvoreingenommen R |

Uras hat keinen Leistungsgedanken ‘ - < T -



WARUM¢ WIE?

» Emotionaler Beistand: Trost und
emotionale Unterstutzung, besonders
wertvoll fur Menschen mit Depressionen
oder Angststérungen.

» Stressabbau: Es werden nachweislich
Stresshormone reduziert und das
allgemeine Wohlbefinden gesteigert.

» Soziale Interaktion: Unterstitzt die
Kommunikation bei Phobien, Autismus
oder Kommunikationsschwierigkeiten. WO?

» Physische Rehabilitation: Durch ¢
motivierende Ubungen und Spiele werden

Terminbuchung fur ein Erstgesprach fur
Bedurfnisabklarung
www.thomasherzing.ch

Einsatzdauer variiert je nach Ort und
Personenanzahl

Uras & ich besuchen euch

Patienten zu Bewegung und Aktivitat » Spital
angeregt. * Altersheim Rihenseerboden 1
» Schmerzlinderung: Schmerzempfinden » Psychiatrie 594 Ermensee /LU
kann gelindert werden, da Patienten » Privates Umfeld &
abgelenkt und beruhigt werden. » Ergo/ Physiotherapiepraxis
» Verbesserung der Lebensqualitat: Freude, » Pflegeheim
Liebe und eine positive Atmosphare wird « Behinderteneinrichtung
verbreitet.

» Unterstutzung bei Traumabewaltigung:

Patienten erfahren Sicherheit und ?
Stabilitat.

» Forderung von  Privatpersonen: 130 CHF /h
Verantwortungsbewusstsein: Vor allem  Organisationen: 165 CHF/h
Kinder und Jugendliche lernen Fursorge.  Gruppentherapie: 250 CHF/h

» Langzeiteinsatz gemass Absprache
» Fahrkostenpauschale 40 CHF/ Einsatz
bis zu einer Entfernung von 60 km



